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Werktagsgedanken aus der Bahnhofkirche Ziirich

Vertrauen

Ich liege und schlafe ganz in Frieden;
Denn allein Du hilfst mir, dass ich sicher wohne. o
Psalm 4,9 ™% =

«Sie werden ganz friedlich schlafen, aber wir
sind in dieser Zeit mit voller Aufmerksamkeit fur
Sie da.» Diesen Satz habe ich so oder ahnlich
vor meiner Operation gleich mehrmals gehort:
zuerst von der Chirurgin, als sie mir in der
Sprechstunde alles erklarte, was bei meiner
Operation von Bedeutung ist, dann von der Arz-
tin, bei der es um die vorbereitende Abklarung
zur Narkose ging, und schliefdlich noch vom lei-
tenden Arzt des Narkoseteams unmittelbar be-
vor ich wegdammerte und in den Operations-
saal geschoben wurde.

Bildquelle: pxhere

Naturlich hat man mich auch zu Komplikationen und Risiken aufgeklart, aber
weil ich mich in die Hande von anderen Menschen begeben musste, war Ver-
trauen wichtig. Fir mich waren die Worte der Arztinnen und Arzte glaubwiir-
dig und deswegen beruhigend.

Erst nach der Operation ist mir aufgefallen, dass dabei niemand nur von sich
allein gesprochen hat. Immer hiel3 es: « Wir sind fur Sie da.» Ich denke, die
Wortwahl in der Mehrzahl ist kein Zufall, denn als Patient in einem Spital
spurt man, dass eine gute Behandlung nur durch das Zusammenspiel vieler
Menschen aus verschiedensten Berufsgruppen maoglich wird.

Gott ist im oben zitierten Psalmvers mit «Allein Du» angesprochen. Ich den-
ke, im Krankenhaus arbeitet sein Team.

Seelsorgende: Theo Handschin, Katrin Blome, Matthias Berger, Jiirgen Rotner reformiert_katholisch
Kirchen im Kanton Zirich
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