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Weg-Wort vom 2. Februar 2021

Wir wünschen Ihnen einen guten und gesegneten Tag!
Die Seelsorger und Seelsorgerin der Bahnhofkirche

Das Weg-Wort –
Werktagsgedanken aus der Bahnhofkirche Zürich

Murmeltiertag

Der 2. Februar liegt annähernd in der Mitte zwischen der Wintersonnenwende 
am 21. Dezember und der Tag und Nachtgleiche am 21. März. Von nun an wer-
den wir die Zunahme der Helligkeit deutlich merken. Die katholische Kirche feiert
an diesem Tag das Fest Darstellung des Herrn, das daran erinnert, wie Maria 
und Josef das Jesuskind in den Tempel brachten. Volkstümlich heisst dieser 
Tag «Mariä Lichtmess».

Allerhand Brauchtum ist an diesem Tag
zu finden. Ganz eigentümlich ist der
Groundhog Day, der heute an verschie-
denen Orten der USA und Kanadas be-
gangen wird. Zum Zweck der Wettervor-
hersage wird ein Murmeltier aus dem
Winterschlaf geweckt. Sieht das Tier sei-
nen Schatten – scheint also die Sonne –
dann soll der Winter noch einmal sechs
Wochen anhalten.

Von dieser provinziellen Tradition wüsste kaum jemand, hätte nicht der Spielfilm 
«Und täglich grüsst das Murmeltier» sie weltweit bekannt gemacht. Ein zyni-
scher Fernsehreporter, gespielt von Bill Murray, gerät darin in eine Zeitschleife 
und muss den Murmeltiertag wieder und wieder erleben. Nach dem ersten 
Schock verwendet er das Wissen über den Tagesablauf zuerst zum puren Ei-
gennutz, später aber um besser zu werden und anderen zu helfen.

In dieser amüsanten Komödie entdecke ich einem hintergründigen Sinn. Viel-
fach fühlen sich Menschen gefangen im Kreislauf der Routine und jagen dem 
Glück hinterher, indem sie ihr Können zum rein persönlichen Vorteil nutzen. An-
dere haben gemerkt, dass sich zu entwickeln und sich gegenseitig zu unterstüt-
zen mehr Freude bereitet. Es braucht kein Murmeltier um vorherzusagen, dass 
es durch Letzteres unter uns heller wird und ein sozialer Frühling anbricht.

Seelsorgende: Theo Handschin, Rita Inderbitzin, Matthias Berger, Jürgen Rotner

Murmeltiertag 2013 in Punxsutawney/Pennsylvania.
Foto von Anthony Quintano auf Wikimedia Commons
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