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Sehnsucht

Habe ich gestern noch geschrieben: «Ist genug nicht mehr als genug?», so
ermutige ich Sie heute dazu, Ihre Sehnsucht und Hoffnung bewusst
wahrzunehmen. Zuversicht und Traume bestarken uns im Vorwartsgehen.
Mutmachendes konnen wir brauchen, nicht nur in Zeiten von Corona.

Das Gedicht von Nelly Sachs macht mir Mut und gibt mir Hoffnung.

Sie schreibt Gott die Sehnsucht nach uns Menschen zu. Wenn die Mensch-
werdung Gottes auf Sehnsucht beruht, dann kann Sehnsucht auch mir
helfen, ganz Mensch zu werden!

«Alles beginnt mit der Sehnsucht,
immer ist im Herzen Raum fur mehr,
fur Schoneres, fur Grosseres.

Das ist des Menschen Grosse und Not:
Sehnsucht nach Stille,

nach Freundschaft und Liebe.

Und wo Sehnsucht sich erfullt,

dort bricht sie noch starker auf.

Fing nicht auch Deine Menschwerdung,
Gott,

mit dieser Sehnsucht

nach dem Menschen an?

So lass nun unsere Sehnsucht

damit anfangen,

Dich zu suchen,

und lass sie damit enden,

Dich gefunden zu haben.»

(Nelly Sachs)
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